
一般健診 節目健診 若年健診

35～74歳
40・45・50・55

・60・65・70歳
20・25・30歳

40～48歳

偶数年齢

50～74歳

偶数年齢

5,500円 8,280円 2,500円 1,700円 980円

診察 問診・診察 ● ● ●

身体計測 身長・体重・BMI・腹囲 ● ● ●

視力 視力（裸眼又は矯正） ● ● ●

聴力 聴力（1000・4000Hz） ● ● ●

血圧 血圧 ● ● ●

糖・蛋白・潜血 ● ● ●

ウロビリノーゲン・PH ●

尿沈渣 ●

赤血球数・白血球数 ● ● ●

ヘモグロビン・ヘマトクリット ● ● ●

血小板数・血液像 ●

総蛋白・アルブミン ●

総ビリルビン ●

AST（GOT）・ALT（GPT） ● ● ●

γ-GTP・ALP ● ● ●

LDH ●

総コレステロール・中性脂肪 ● ● ●

HDLコレステロール ● ● ●

LDLコレステロール ● ● ●

non-HDLコレステロール ● ● ●

血糖 ● ● ●

ヘモグロビンA1c ● ● ●

クレアチニン ● ● ●

e-GFR ● ● ●

尿酸 ● ● ●

膵機能 血清アミラーゼ ●

便潜血 便潜血検査（２日法） ● ●

胸部Ｘ線 胸部Ｘ線 ● ● ●

心電図 安静時12誘導 ● ● ●

超音波 腹部エコー ●

肺機能 肺機能検査 ●

眼底検査 ※アイビー眼科にて実施 ●

胃カメラ ※山根クリニックでも実施可 ● ●

マンモ ※乳腺クリニックにて実施 ●2方向 ●1方向

5,500円 8,280円 2,500円 1,700円 980円

令和8年度 協会けんぽ 生活習慣病予防健診 検査項目一覧表

脂質

糖代謝

腎機能

乳がん検診

協会けんぽ補助あり 自己負担額（税込）

尿検査

血液一般

肝機能

【健診日】月曜日・金曜日・土曜日

（祝日除く）午前中

月・金・土曜日

9:00～11:00

健診日

受付時間

協会けんぽ補助あり 自己負担額（税込）

廿 日 市 野 村 病 院

月～土曜日（水除く）

9:00～12:00、14:00～17:00


