
◎デイサービスセンターひまわり 廿日市野村病院向かいのガソリンスタンド横

お問い合わせ「ｎ-cafeひまわり」0829-38-2112

次回は11/1（日）

14：00～16：00
≪イベント≫ マジシャン反田様による

マジックショー を開催予定です。
◎専門職によるミニ講座もあります。
◎飲物とお菓子で￥200です。
お飲み物は色々ご用意しております。
詳しくは当日スタッフまで…
〇専門職による相談実施中。お気軽にどうぞ。
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サンジュウナナ

開催予定のご案内

11/1（日）14：00～16：00
会場：デイサービスセンターひまわり

イベントゲスト：

「マジシャン反田」様によるマジックショー
専門職によるミニ講座も開催予定
です。お楽しみに！

12/6（日）14：00～16：00
会場：デイサービスセンターひまわり

「竹楓会」様による琴、尺八演奏
を開催予定です。

〒738-0034廿日市市宮内4190-1  デイサービスセンターひまわり tel:0829-38-2112

ひ

ま

わ

り

美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
に
包
ま
れ
て

す
っ
か
り
秋
ら
し
い
風
が
心
地
よ
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
ね
。
今
月
の

n
-c
a
fe

は
い
か
が
で
し
た
か
。
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
の
藤
井
様

の
オ
リ
ジ
ナ
ル
曲
で
一
度
立
ち
止
ま
っ
た
経
験
か
ら
、
今
後
の
生
き
方

を
考
え
作
成
さ
れ
た
曲
を
披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ミ
ュ
ー
ジ
ッ

ク
ビ
デ
オ
に
合
わ
せ
て
演
奏
さ
れ
、
目
や
耳
、
五
感
で
演
奏
を
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
回
想
法
で
は
何
気
な
い
会
話
の
な
か
に
こ
そ
、

人
生
の
豊
か
な
知
恵
や
温
か
さ
が
詰
ま
っ
て
い
る
な
と
感
じ
ま
し
た
。

朝
晩
の
冷
え
込
み
が
厳
し
く
な
り
、
い
よ
い
よ
冬
の
足
音
が
聞
こ
え
て

き
ま
し
た
ね
。
ど
う
か
皆
様
、
体
調
に
気
を
つ
け
て
お
過
ご
し
く
だ
さ

い
。
次
回
も
温
か
い
飲
み
物
を
用
意
し
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

(

沖
野)

n-
cafe

第
52
回
目
と
な
る
「
ｎ-

ひ
ま
わ
り
」
が

10
月
4
日
に

「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り
」
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回

は
、
シ
ン
ガ
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
「
藤
井
」
様
を
お
迎
え
し
ま
し
た
。
あ
り

が
た
い
こ
と
に
３
年
間
連
続
で
お
越
し
い
た
だ
い
て
ま
す
。

坂
本
九
さ
ん
の
「
見
上
げ
て
ご
ら
ん
夜
の
星
を
」
、
美
空
ひ
ば
り
さ
ん

の
「
愛
燦
燦
」
な
ど
、
懐
か
し
の
歌
謡
曲
か
ら
オ
リ
ジ
ナ
ル
ソ
ン
グ
ま
で

圧
倒
的
な
歌
声
と
と
も
に
ギ
タ
ー
を
披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ア
ン

コ
ー
ル
で
はY

o
u

T
u

b
e

を
使
用
し
、
自
作
の
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ビ
デ
オ
に

合
わ
せ
て
曲
を
披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
曲
に
合
わ
せ
て
一
緒
に
口

ず
さ
み
、
手
拍
子
も
あ
り
、
会
場
が
一
体
と
な
り
ま
し
た
。

専
門
職
の

ミ
ニ
講
座
で
は
、
介
護
老
人
保
健
施
設
ひ
ま
わ
り
リ
ハ
ビ
リ
室
の
理
学
療

法
士
よ
り
、
回
想
法
を
用
い
て
、
各
グ
ル
ー
プ
で
対
話
し
ま
し
た
。
ス

タ
ッ
フ
も
テ
ー
ブ
ル
に
つ
き
、
子
ど
も
の
頃
の
遊
び
の
話
や
、
家
族
で

行
っ
た
旅
行
の
話
な
ど
、
懐
か
し
い
思
い
出
に
温
か
い
時
間
が
流
れ
ま
し

た
。
引
き
続
い
て
、
脳
ト
レ
体
操
。
「
こ
の
脳
ト
レ
が
難
し
い
ん
よ
」
、

「
良
い
頭
の
体
操
に
な
る
ね
」
と
会
場
で
は
笑
い
声
が
溢
れ
ま
し
た
。
心

と
体
と
頭
を
ほ
ぐ
し
た
回
に
な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

来
月
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

ゴジュウニゴウ

わかりにくかったらいつでもご連絡下さい

ｃ
a
f
e

2026

ご来場ありがとうございます！
手拍子が起こり会場が一体になりました

今月の専門職によるミニ講座は
回想法。話に花が咲きました！

アコースティックギターと素敵な歌声が
会場を包みました

楽
し
い
脳
ト
レ
タ
イ
ム

Y
o
u
T
u
b
e

を
使
い

映
像
も
！

歌詞カードに合わせ一緒に歌いまいした

子どもの頃の遊びについて話しました
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