
 

廿日市野村病院 医師の記事が掲載されました 

2024/ 8/ 1  

 

 2024 年 8 月 1 日発行の 広報はつかいち 「なるほど健康講座」に 

 廿日市野村病院 林 真紀 （はやし まこと）医師の記事が掲載されました。 

 

 タイトル名 : 「もしかして不眠症?」   

 
 広報はつかいち ウェブブック・PDF 版 

https://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/uploaded/attachment/76286.pdf 

 
 広報はつかいち テキスト版 
https://www.city.hatsukaichi.hiroshima.jp/site/kohohatsukaichi/112819.html#k

oho12  
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