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◎次回は / （日） 

: ～ :  

【イベント】フルート・ピアノ演奏会 
 

※コロナ感染予防対策の為、以下の事へご協力お願いします 
 

 ・マスクは必ず着用してください 

 ・体調不良の方のカフェ参加はご遠慮ください 

 ・カフェ参加後、体調不良がありましたらご連絡下さい 

 ・感染症発生時の連絡用に参加者名簿作成へご協力ください 

  ・検温時に発熱が確認された際は、入場をご遠慮していただく場合も 

あります事をご了承ください 
 
 

みやうちグループの理学療法士による、元気になる為のリハビ

リ体操も行いますので乞うご期待！！ 
 

 
 

◎デイサービスセンターひまわり廿日市野村病院向かいのガソリンスタンド隣 

 デイサービスセンターひまわり お問い合わせ連絡先：０８２９-３８-２１１２ 

絵本の読み聞かせ

も行いますので 

ぜひお子様連れで 

お越しください！ 



猛
威
を
振
る
っ
た
コ
ロ
ナ
の
波
と 

何
十
年
に
一
度
と
も
言
わ
れ
た
大
寒 

波
に
襲
わ
れ
た
厳
し
い
寒
さ
が
徐
々 

に
和
ら
ぎ
、
段
々
と
春
の
訪
れ
を
感 

じ
る
季
節
と
な
っ
た
３
月
５
日
（
日
） 

「
ｎ-

ｃ
ａ
ｆ
ｅ
ひ
ま
わ
り
」
を
無 

事
に
開
催
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。 

 

今
回
は
３
８
名
の
方
に
ご
来
場
い 

た
だ
き
ゲ
ス
ト
の
「
か
り
ん
と
う
」 

様
が
演
奏
さ
れ
る
ギ
タ
ー
や
オ
カ
リ 

ナ
な
ど
の
素
敵
な
音
楽
・
歌
で
楽
し 

い
時
間
を
過
ご
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し 

た
。
ま
た
日
本
赤
十
字
広
島
看
護
大 

学
の
学
生
４
名
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と 

し
て
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

                       

今
回
の
「
ｎ-

ｃ
ａ
ｆ
ｅ
ひ
ま
わ
り
」
は
ご
夫

婦
で
「
四
季
ば
あ
」
と
い
う
チ
ャ
ン
ネ
ル
名
の

ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
と
し
て
も
活
動
さ
れ
て
お

ら
れ
る
「
か
り
ん
と
う
」
様
に
「
春
よ
来
い
」

「
涙
そ
う
そ
う
」
な
ど
１
０
曲
以
上
を
ギ
タ
ー

や
篠
笛
・
オ
カ
リ
ナ
・
キ
ー
ボ
ー
ド
な
ど
で
演

奏
し
て
い
た
だ
き
ま
し 

た
。
当
日
は
ご
夫
婦
と 

助
っ
人
１
名
の
三
名
が 

と
て
も
暖
か
く
素
敵
な 

音
色
で
会
場
を
包
ん
で 

く
だ
さ
い
ま
し
た
♪
皆 

さ
ん
チ
ャ
ン
ネ
ル
登
録 

お
願
い
し
ま
す
！
ま
た 

演
奏
会
後
は
前
回
に
引 

き
続
き
法
人
ス
タ
ッ
フ 

に
よ
る
身
体
と
頭
の
体 

操
を
行
い
ま
し
た
。
リ 

ズ
ム
良
く
行
う
体
操
が 

簡
単
そ
う
で
難
し
く
会 

場
が
笑
顔
で
溢
れ
て
い 

ま
し
た
。 
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み
ん
な
で
ワ
ハ
ハ
！ 

 

 

 
 

・コーヒー 

・お 茶 

・ジュース 

 
 

 

今後の予定は急遽変更する 

場合もございます。 

 

  

宮園団地 四季が丘団地 

 

佐伯方面

〒738-0034 廿日市市宮内 4190-1 デイサービスセンターひまわり Tel:0829-38-2112 

 

EP2 

.2 

 

 

メディカルサービス廿日市 

ケアショップひまわり 

 アートギャラリーミヤウチ 

 

 

 

廿日市野村病院 

デイサービスセンター

ひまわり 

 

 

 

 

ひ 
ま 

わ 

り 

/

 

(日) 
:

:

令
和
伍
年
の
〝

ｎ 

カ
フ
ェ
〟 

 

は
じ
ま
り
ま
し
た
！ 


