
10月10日（火）運動会を開催しました。
赤白に分かれて玉入れ、大玉転がしに参加していただきました。その後職員による障害物競走を行い

ました。利用者様、職員一体になってスポーツの秋を楽しみました。

10月27日（木）ハロウインを開催しました。
2階フロアでハロウインのレクを開催するのは初めてのことでしたが、力士の仮装を見て驚き、利用
者皆様にかぼちゃ風に包んだお菓子を提供し、笑顔で写真撮影を行いました。



～本日のメニュー～
・わさびごはんむすび
・ちゃんぽん麺
・かに焼売
・ｶﾘﾌﾗﾜｰとセロリの甘酢和え

運動会では「紅組」「白組」に分かれて
玉入れやお菓子取りゲームを行いまし
た！両チーム一歩も譲らず、
職員も参加した車椅子レースには、皆様
の強い応援を頂きました！！


