
デイケア　作成中

6月13日 DVD観賞会を行いました。楽しく驚きもある映像が流れると、表情良くまた笑い声や歓声
があがり、和やかな雰囲気になりました。そして、利用者様がリハビリに取り組まれている中のひと

つに「園芸療法」があります。屋上でプランターにほうれん草やきゅうり、じゃがいもなどを植えていま

す。一部ですが紹介させていただきます。収穫のときには「大きくなったねと」喜んでおられました。

ますます暑くなってきて夏の近づきを肌で感じるようになってきましたね。施設内でも掛け布団を夏布

団に変更しました。さて6月は父の日ということで男性の方々の写真を撮らせて頂きました。皆さん
様々な表情を見せて下さり、良い写真が撮れたと思います。

D　V　D　観　賞　会

リハビリ 「園芸療法」
野菜がたくさん採れました



梅雨入りされ雨が続き、少しでも晴れる日が来るように、てるてる坊主、傘を作り、天井

に飾りました。飾った後、レクレーションでも晴れる日を願って思いっきりサンダルを飛

ばしていました。

～本日のメニュー～
・ ごはん
・鶏のから揚げ
・にら玉炒め
・菜の花の和え物
・味噌汁
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