
デイケア

１０月３０日書道をしました。「上手に書けるかな？」「久しぶりだから少し緊張するね」など皆さん言葉を
交わしながら、楽しそうに笑いながら時には真剣な表情をしながら思い思いに字を書かれていました。
少しでも昔を思い出して楽しんでもらえたと思います。

１２月２４日にクリスマス会を行いました。シャンメリーで乾杯をし、豪華(？)賞品を賭けてのビンゴ大会、
職員によるハンドベル演奏やミニリサイタル(フルート＆クラリネット＆歌)♪を楽しんでいただきました。
恒例の、男性職員による女装は初披露のドレスでした！

職員からのささやかなクリスマスプレゼントもお届けさせていただきました☆🎄☆🎅☆🎁☆



屋上散歩

3階では天気のいい日に屋上に散歩に行きました。
三滝の山も紅葉しており皆様、景色を見られて気分転換された様です。

表情の良いお写真が撮れました。

11月は、久しぶりに外
出レクを再開し、紅葉
狩りに行きました。三
滝観音や竜王公園、ク
リップ広島、湯来町な
ど・・・
職員も一緒に暖かいカ
フェを頂きリフレッシュ
しました。

インフルエンザ予防接種

11月のお誕生日会



・散らし寿司

・筑前煮

・ツナサラダ

・清汁


