
保楽し
んでつこ

お昼ご飯の後、レクリエーションの時間まではカラオケやオセロ・将棋などの

頭とお口の体操が始まります。笑ったり、時には真剣なお顔も・・・いいですね。

毎年恒例2階の父の日開催！！久しぶりのカッターシャツにネクタイで皆さん緊張していまし

た。でもばっちりきまってカッコいい！いつまでも凛々しく男らしいお父さん。これからも

人生の先輩として元気でいてくださいね。本当にありがとうございます。

楽しんで

まーす



【父の日レクリエーション】

・ご飯
・南瓜コロッケ
・かぶの含め煮
・うまい菜のごま和え
・お吸い物

思い思いに作品を描いてもらい

職員と共同作業で仕上げました♪
living together～共に生きる～

毎年恒例のらっきょう作り‼

食べるのが楽しみです♪

令和２年６月２９日三滝ひまわり３階では、【父の日レクリエーション】を行いました。風
船バレーをされたり、写真撮影をしました。日頃の感謝を込めて！！「お父さん、ありがと
うございます！！」


