
２月３日、デイケアでは節分祭を開催しました。鬼退治ゲーム（カラーボールでの玉入れ）や、

職員によるジェスチャーゲームを楽しんでいただきました。皆様に多くの福が訪れますように。

1月は料理レクはお休みしました・・・ので、12月の料理レクのご様子をお届け！
男性利用者様を中心にフルーツパンケーキを作りました。好評でした☆



節分レク 2月3日

～本日のメニュー～
・太巻き寿司
・いなり寿司
・筑前煮
・ゆかり和え
・お吸い物

節分！！
お一人お一人好きな具
材を選んで恵方巻を作
りました。
皆様、昔を思い出しなが
ら手際よく巻いておられ
ました。

当ホームにも鬼がやっ
てきて「鬼は外～！福は
内～！」真剣に豆まき楽
しんでおられました！！

２月３日に節分行事を行いました。豆にみたてたボールで鬼退治をしました！

皆さん、一生懸命ボールを投げ節分を楽しまれてました「鬼は外～、福は内～♪」


