
花見リクリエーション

三滝ひまわり２階では、３月下旬から４月上旬で花見レクリエーションを行いました。外出希望の方は、

平和公園の方まで行き、観音近くで車を降りて花見を行いました。
また、その他の方は、４階屋上や、１階正面玄関付近で花見をし、皆様大変喜ばれていました。

デイケアでは、春祭りを開催いたしました。春が来た♪の合唱や、

歌に合わせたクイズを楽しんでいただき、
最後に、女性職員による華やかな歌謡ショーで盛り上がっていただきました。
利用者様の素敵な笑顔のおかげで、温かい春を迎えることができました！



～本日のメニュー～

・おにぎり

・塩ラーメン

・かに焼売

・青しそ風和え

・フルーツ(みかん)

3月はひな祭り！職員の手作り衣

装でお雛様になって頂き、幼い頃

の思い出話に花咲かせました！

お彼岸には『おはぎ』を作りまし

た。皆さん一所懸命クルクルと丸

めて下さいました！

3月は2名お誕生日の方がおられ、

手作りケーキとお祝いメッセージ

3階の花見で竜王公園等ドライブに行きました。

綺麗だったと言われていました。


