
紅葉狩りドライブに行ってきました。

紅葉している外の景色を見て、皆さん喜ばれていました。

１２月３日、ボランティアの歌声ユニット「木の実」様が、お越し下さいました！！

生バンドの演奏に合わせて、懐かしい曲を歌って楽しみ、皆様大変喜ばれていました♪♪



紅葉狩りにドライブで不動院に行って参りました。
行く道中の車内でも、いい雰囲気でした。当日風は幾分ひんやりしていましたが、ポカポカ陽気で絶好の
ドライブ日和となりました。

～本日のメニュー～
・菜めしおにぎり
・味噌煮込みうどん
・かき揚げ天ぷら
・辛子和え
・フルーツ(白桃缶)

１１月は紅葉の季節で
すね！！ホームでもド
ライブをしながら奇麗
な紅葉を見に行きまし
た。

その他にも、ボラン
ティアの方と秋の歌を
うたったり、地域の公
民館祭りに参加させて
頂いたりと秋を楽しん
でおります！！


