
4月に入り、暖かい日にはお花見ドライブに出かけ、満開の桜を楽しみました。皆様のすてきな笑

顔も見られました。たまには、外の空気を吸うのもいいですね~＊＊＊
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・桜ご飯
・鰆の木の芽和え
・出し巻き卵
・白菜と鶏のうま煮
・大根サラダ
・清汁

３月の料理レクでは、春らしく桜餅をつ
くりました。とてもおいしく食べました

料

4月10日から、数人ずつに分かれてお花見ドライブ

に行きました。天気も良く、桜も綺麗でした。

４月３日竜王公園にてお花見をしました。
花見日和で暖かい風に当たりながら食べるお
昼ご飯は一段とおいしく感じました♪


