
次回は 12/7（日）

14：00～16：00
≪イベント≫ ・さといもの会様による
「二胡の演奏」他楽器演奏のコンサート
を開催予定です。
◎クリスマスリース作りもあります。

◎デイサービスセンターひまわり 廿日市野村病院向かいのガソリンスタンド横

お問い合わせ「ｎ-cafeひまわり」0829-38-2112

◎飲物とお菓子プラスリース作りで￥300です。
お飲み物は色々ご用意しております。
詳しくは当日スタッフまで…

〇専門職による相談実施中。お気軽にどうぞ。
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サンジュウナナ

開催予定のご案内

12/7（日）14：00～16：00

会場：デイサービスセンターひまわり

イベントゲスト：「さといもの会」様
二胡の演奏 他楽器の演奏会

クリスマス会としてリース作りも
予定しております。お楽しみに！

1月はお休みとさせていただきます。
2026年開催は2月1日(日）からと
なります。よろしくお願いいたします。

〒738-0034廿日市市宮内 4190-1 デ サービスセンターひまわり tel:0829-38-2112イ
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秋
の
午
後
に
流
れ
る
歌
声

急
に
寒
く
な
っ
て
参
り
ま
し
た
ね
。
今
月
の
カ
フ
ェ
は
い
か
が
で

し
た
か
。
皆
さ
ん
が
合
唱
し
て
い
る
姿
を
見
る
と
、
こ
ち
ら
ま
で

楽
し
い
気
分
に
な
っ
て
き
ま
す
。
歌
う
こ
と
は
①
ス
ト
レ
ス
解
消

②
脳
の
活
性
化
③
免
疫
力
の
向
上
④
口
腔
機
能
の
維
持
な
ど
な

ど
、
メ
リ
ッ
ト
が
沢
山
あ
る
そ
う
で
す
。
楽
し
み
な
が
ら
陽
気
に

元
気
に
な
れ
た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
。
ま
た
歌
わ
な
く
て
も
、
耳
か

ら
入
っ
た
音
楽
に
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
が
あ
る
と
も
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
Ｎ
カ
フ
ェ
で
素
敵
な
音
楽
に
沢
山
触
れ
て
く
だ
さ
い
ね
。

来
月
は
ク
リ
ス
マ
ス
会
と
二
胡
演
奏
で
す
。
ご
来
場
を
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

(

北
村
）

n-cafe
第
42
回
目
と
な
る
「
ｎ-

ひ
ま
わ
り
」
が

11
月
２

日
に
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り
」
に
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
今
回
は
２
回
目
の
登
場
と
な
る
「
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ

タ
ー
藤
井
」
様
と
初
登
場
の
「
ジ
ャ
ズ
シ
ン
ガ
ー
大
下
」
様
を
お

迎
え
し
、
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
第
１
部
の
藤
井

様
は
今
回
「
サ
ウ
ン
ド
フ
ァ
イ
ブ
」
様
と
の
コ
ラ
ボ
で
の
ご
出
演

で
し
た
。
「
サ
ウ
ン
ド
フ
ァ
イ
ブ
」
様
の
ギ
タ
ー
は
当
法
人
の
職

員
が
担
当
し
て
お
り
、
学
生
時
代
か
ら
演
奏
活
動
を
続
け
て
来
ら

れ
た
そ
う
で
す
。
迫
力
あ
る
サ
ウ
ン
ド
と
澄
ん
だ
歌
声
の
ハ
ー
モ

ニ
ー
に
会
場
の
皆
さ
ん
も
合
唱
で
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

藤
井
様
は
今
年
の
４
月
６
日
の
中
国
新
聞
に
も
活
動
が
紹
介
さ
れ

て
お
り
月
に
６
回
の
ペ
ー
ス
で
介
護
施
設
の
慰
問
を
続
け
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
そ
う
で
す
。
人
の
心
を
動
か
す
歌
声
に
多
く
の
方
が

魅
了
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
第
２
部
は
初
登
場
の
３
名
様
に
よ
る

ジ
ャ
ズ
や
昭
和
歌
唱
の
ス
テ
ー
ジ
。
１
部
と
は
雰
囲
気
が
変
わ
り
、

し
っ
と
り
と
落
ち
着
い
た
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
大
下
様
と
ギ

タ
ー
の
田
村
様
は
普
段
ラ
イ
ブ
ハ
ウ
ス
に
ご
出
演
さ
れ
て
い
ま
す
。

優
し
く
柔
ら
か
な
歌
声
が
秋
の
午
後
に
ぴ
っ
た
り
で
し
た
。
サ
ッ

ク
ス
担
当
の
井
口
ゴ
ロ
ー
様
に
は
、
力
強
い
演
奏
に
加
え
歌
声
も

ご
披
露
い
た
だ
き
ま
し
た
。
普
段
は
高
齢
者
施
設
を
メ
イ
ン
に
演

奏
活
動
を
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
ご
来
場
者
世
代
の
心
を
わ
し

づ
か
み
に
す
る
選
曲
で
し
た
。
音
楽
が
繋
い
だ
温
か
い
ひ
と
と
き

と
な
り
、
ご
来
場
の
皆
様
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
会
と
な
り
ま
し
た
。

ヨンジュウ二ゴウ

六本松方面

わかりにくかったらいつでもご連絡下さい

佐伯方面

四季が丘
方面

c
a
f
e

地域包括支援センター
はつかいち中部

廿日市野村病院
看護部長から
開会のご挨拶

記念撮影
お美しいシンガーの大下様がセンターです。

お二人は今後はSATOMIN
として活動されるそうです。

席も埋まりカフェ店員さんも
忙しそうです。

ドラムの迫力が凄い！
みかんの収穫で腕力を鍛
えているそうです。

2025

スタッフとの
語らいタイム 懐

か
し
い
思
い
出
に
浸
れ

ま
し
た
と
好
評
で
し
た
。

井口ゴロー様
グループホーム五日市ひまわり
でも演奏されています。

歌詞カードがあって歌いやす
かったわ～との感想も。
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